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最
近
増
え
て
い
る
機
能
性

胃
腸
症
の
中
で
、
便
の
異
常

や
下
腹
部
に
症
状
が
出
や
す

い「
過
敏
性
腸
症
候
群
」（
Ｉ

Ｂ
Ｓ
）に
つ
い
て
、「
佐
藤
胃

腸
科
医
院
」の
佐
藤
理（
お
さ

む
）院
長
に
聞
き
ま
し
た
。

　

Ｑ　

Ｉ
Ｂ
Ｓ
と
は
、
ど
ん

な
病
気
で
す
か
。

　

Ａ　

腸
に
が
ん
や
腸
炎
な

ど
の
病
気
が
な
い
に
も
か
か
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察
、
血
液
や
便
の
検
査
、
腹

部
超
音
波
検
査
や
Ｃ
Ｔ
検

査
、
大
腸
内
視
鏡
検
査
な
ど

に
よ
り
、
ほ
か
の
病
気
を
否

定
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

た
だ
し
、
す
べ
て
の
検
査
が

必
要
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

Ｑ　

治
療
法
は
？

　

Ａ　

自
己
診
断
で
の
治
療

は
危
険
で
す
。
思
わ
ぬ
重
い

腸
の
病
気
が
隠
れ
て
い
る
こ

と
が
あ
る
か
ら
で
す
。

　

Ｉ
Ｂ
Ｓ
を
よ
く
理
解
し
て

い
る
経
験
豊
富
な
腸
の
専
門

医
を
受
診
し
、
自
分
自
身
の

症
状
を
訴
え
て
く
だ
さ
い
。

そ
の
訴
え
を
き
ち
ん
と
聞
い

て
親
身
に
な
っ
て
考
え
て
く

れ
る
医
師
と
の
出
会
い
が
治

療
の
第
一
歩
で
す
。
が
ん
な

ど
の
重
い
病
気
で
は
な
い
と

い
う
、
否
定
の
事
実
を
知
る

だ
け
で
も
症
状
が
軽
く
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

本
人
の
気
が
付
か
な
か
っ

た
食
事
療
法
や
ス
ト
レ
ス
対

処
法
を
聞
い
て
、
実
践
す
る

こ
と
も
大
切
な
治
療
で
す
。

そ
の
上
で
薬
を
飲
む
こ
と
に

よ
り
、
さ
ら
に
治
療
が
進
み

ま
す
。
こ
の
薬
も
多
く
の
種

類
が
あ
り
ま
す
の
で
、
一
人

一
人
の
症
状
や
習
慣
に
応
じ

た
薬
を
そ
の
医
師
に
処
方
し

て
も
ら
い
ま
す
。

　

た
だ
し
、
治
療
に
は
数
カ

月
か
か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

の
で
、
い
ず
れ
の
治
療
も
根

気
よ
く
続
け
て
く
だ
さ
い
。

そ
の
た
め
に
は
、
信
頼
で
き

る
医
師
と
の
ざ
っ
く
ば
ら
ん

な
関
係
が
必
要
だ
と
思
い
ま

す
。

下
痢
や
便
秘
、
腹
痛
や
腹
部
不
快
が
続
い
た
ら
専
門
医
に
相
談
を

わ
ら
ず
、
下
痢
や
便
秘
と
い

っ
た
便
通
異
常
が
続
き
、
同

時
に
腹
痛
や
腹
部
不
快
が
続

く
症
候
群
で
、
日
本
人
の
10

％
前
後
の
人
が
か
か
っ
て
い

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

主
な
原
因
は
、
肉
体
的
・

精
神
的
ス
ト
レ
ス
に
よ
っ

て
、
腸
の
機
能
が
正
常
に
働

か
な
く
な
っ
た
た
め
と
考
え

ら
れ
て
い
ま
す
。
軽
い
腸
炎

が
引
き
金
と
な
っ
て
、
Ｉ
Ｂ

Ｓ
が
起
こ
る
場
合
が
あ
る
こ

と
も
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
詳
し
い
原
因
は
ま

だ
分
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　

Ｑ　

具
体
的
に
、
ど
ん
な

症
状
が
出
ま
す
か
。

　

Ａ　

通
勤
時
や
通
学
時
に

急
に
お
な
か
が
痛
く
な
っ
て

ト
イ
レ
に
駆
け
込
む
、
会
議

中
や
試
験
中
な
ど
に
急
に
お

な
か
が
痛
く
な
る
、
よ
く
お

な
か
が
ゴ
ロ
ゴ
ロ
鳴
っ
て
い

る
、
便
が
出
た
の
に
す
っ
き

り
し
た
感
じ
が
し
な
い
、
な

ど
の
症
状
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
便
を
出
す
と
お
な

か
の
痛
み
が
軽
く
な
る
こ
と

が
あ
る
の
も
症
状
の
一
つ
で

す
。

　

Ｑ　

ど
の
よ
う
に
し
て
診

断
す
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

Ａ　

ま
ず
、
腸
の
中
に
が

ん
や
重
い
腸
炎
な
ど
の
病
気

が
な
い
こ
と
を
確
認
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
詳
し
い

問
診（
経
過
）、
専
門
医
の
診

過敏性腸症候群について 胃腸科


