
　

今
回
は
、
あ
ら
ゆ
る
年
齢

層
で
最
近
増
え
て
い
る
と
い

う
炎
症
性
腸
疾
患（
Ｉ
Ｂ
Ｄ
）

に
つ
い
て
佐
藤
先
生
に
お
聞

き
し
ま
し
た
。

　

Ｑ　

炎
症
性
腸
疾
患
と
は

ど
ん
な
病
気
で
す
か
。

　

Ａ　

主
に
潰
瘍
（
か
い
よ

う
）
性
大
腸
炎
と
ク
ロ
ー
ン

病
を
い
い
ま
す
。
下
痢
、
腹

痛
、
下
血
、
発
熱
、
体
重
減

少
な
ど
の
症
状
が
あ
り
ま
す

が
、
す
べ
て
の
症
状
が
出
る

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
20

代
、
30
代
に
多
い
病
気
で
す

が
、
高
齢
者
の
方
も
か
か
っ

て
い
ま
す
。
過
敏
性
腸
症
候

群
と
症
状
が
似
て
い
ま
す
。

　

Ｑ　

難
病
で
す
か
。　

　

Ａ　

治
療
が
難
し
く
治
療

期
間
が
長
い
、
繰
り
返
し
か

か
る
、
腸
に
穴
が
開
く
、
長

い
間
に
腸
に
が
ん
が
で
き
る

こ
と
が
あ
る
な
ど
の
理
由
か

ら
、
国
の
指
定
し
た
難
病
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

Ｑ　

原
因
は
何
で
す
か
。

　

Ａ　

詳
し
い
原
因
は
分
か

っ
て
い
ま
せ
ん
。
食
事
の
欧

米
化
に
よ
る
腸
内
状
態
変

化
、
腸
内
細
菌
の
異
常
、
運

動
習
慣
の
減
少
な
ど
が
挙
げ

ら
れ
ま
す
。

　

Ｑ　

予
防
法
は
？

　

Ａ　

野
菜
を
し
っ
か
り
食

べ
る
、
お
菓
子
を
食
べ
過
ぎ

な
い
、
規
則
正
し
い
食
事
習

慣
を
心
掛
け
、
適
度
な
運
動

を
す
る
こ
と
で
す
。　
　

　

Ｑ　

診
断
方
法
は
？

　

Ａ　

下
痢
・
腹
痛
な
ど
の

症
状
を
詳
し
く
聞
き
ま
す
。

そ
の
後
、
腹
部
超
音
波
（
エ

コ
ー
）
検
査
で
、
腸
が
病
気

に
か
か
っ
て
い
る
か
ど
う
か

を
そ
の
場
で
推
測
。
こ
の
推

測
か
ら
、
血
液
や
大
腸
内
視

鏡（
カ
メ
ラ
）な
ど
の
検
査
が

必
要
か
を
判
断
し
ま
す
。
腸

の
エ
コ
ー
検
査
で
、
腸
の
腫

瘍
（
し
ゅ
よ
う
）
や
感
染
な

ど
が
分
か
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
お
な
か
の
上
か
ら
み
る

検
査
な
の
で
人
に
優
し
い
の

で
す
が
、
あ
る
程
度
経
験
が

な
け
れ
ば
で
き
ま
せ
ん
。
気

に
な
る
症
状
が
あ
れ
ば
た
め

ら
わ
ず
に
専
門
医
を
受
診
し

ま
し
ょ
う
。
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「
炎
症
性
腸
疾
患
が

増
え
て
い
ま
す
」


